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INFORMATIONS PRATIQUES
DANS VOS BAGAGES.
Equipement : Sac du Couchage ou duvet, moustiquaire imprégnée , torche, couverture, chaussures solides, gants,

tenues légéres, K-way,

- Des pastilles de micro pur pour purifier I&rsquo;eau. ( une pastille pour un litre d&rsquo;eau. une boite de 100 pastilles

colte 16 &euro;). - VOTRE GENEROSITE. Pas obligatoire - Fournitures scolaires (cahiers, stylos, crayons &hellip;) -
Préservatifs - Vétements - Ancien téléphone portable - Article de sport ( ballon, maillot, &hellip;.) - Produit
pharmaceutiques ( antiseptiques, pansements &hellip;..) - Clée USB

- Matériels informatiques

- articles divers;

Pourquoi les frais de participation ?

Les frais de participation que vous payez sur place servent a financer uniquement et totalement

I&rsquo;association pendant une année d&rsquo;activité. Nous ne recevons aucune subvention publique de nulle part
gue ce soit.

Cé&rsquo;est donc vos frais de participation et les cotisations de nos membres qui servent a financer :

- le fonctionnement du bureau national

- la gestion du secteur chantier internationaux

- les projets mémes

- les relations internationales

- les frais d&rsquo;équipement et de service (téléphone, fax, poste, loyer, &hellip;)

- I&rsquo;accueil des volontaires a moyen terme

En résumé :

-1/3 des frais vont a I'accommodation des volontaires (accueil, nourriture, hébergement, campement

et « décampement »)

-1/3 des frais vont aux projets (matériel, main d'oeuvre&hellip;)

-1/3 des frais vont a I'administration de I'association (coordination des projets, frais administratifs : loyer, téléphone,
Internet, électricité, poste, fax, fournitures de bureau, déplacement, assurance, formations, réunions. Nous
n&rsquo;arrivons pas a assurer la réciprocité dans les échanges par manque de moyen (codt, visa, &hellip;) ...
ARGENT

Il est plus sdr de prendre des travellers cheques que du liquide, bien que le taux de change soit plus avantageux pour le
liquide. Il n&rsquo;y a pas de probleme pour les changes a la banque. Vous pouvez apportez vos cartes bancaires qui
passent dans les banques ici.

Gardez tout le temps votre argent, votre passeport, ainsi que d&rsquo;autres documents importants dans un petit sac en
coton sous vos vétements méme quand vous allez dormir, ou que vous allez dans la salle de bain prendre une
douche....

Ayez par contre une banane visible par dessus vos vétements car en cas de vol, on ne vous prendra que ¢a et les
voleurs se contenteront juste de la petite monnaie que vous aurez consciemment laissée dedans.

Vous devez toujours gardez une copie des numéros de traveller&rsquo;s cheques dans des endroits

différents et cocher ensuite ceux que vous avez utilisez. C&rsquo;est vraiment essentiel de le faire car si vous vous les
faites voler, vous ne vous souviendrez pas forcément de ceux que vous avez utilisé et il sera alors difficile de vous les
faire remplacer.

Parallelement garder toujours un peu d&rsquo;argent liquide caché quelque part au fonds de votre sac : 30 euros
c&rsquo;est probablement assez. En effet, en cas de vol ou de difficultés, cet argent se révélera indispensable si vous
devez rejoindre une grande ville afin de vous faire remplacer vos travellers chéques ou votre passeport. et surtout
n&rsquo;oubliez pas d&rsquo;alerter la police, le consulat ou I&rsquo;ambassade s&rsquo;il vous arrive quoigue ce soit.
ASSURANCE
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Une assurance voyage est absolument indispensable quand on voyage en Afrique et en cherchant un peu partout, vous
trouver sans doute les meilleurs contrats. Contactez une assurance couvrant les vols, les pertes de bagages, le trajet (
retard de vol, annulation ...) et la réservation ainsi que la santé. Les meilleurs contrats sont ceux qui incluent le
rapatriement en cas de gros problémes.

S&rsquo;il vous arrive quoique ce soit, veuillez & donner le plus d&rsquo;informations possibles a votre assureur : constat
de police en cas de vol, rapport médical (docteur, hépital ..) si vous étre malade ... Les compagnies d&rsquo;assurance
ont vraiment trés méfiantes face a des réclamations des voyageurs. Et il vaut mieux s&rsquo;assurer que I&rsquo;on a
bien les recus chez nous et méme une photo des objets de valeurs (appareil photos) que I&rsquo;on améne ; Certaines
agences de voyages pour les étudiants proposent des assurances intéressantes. Il est bon de se renseigner.

http://www.syjed.net Propulsé par Joomla! Généré: 10 September, 2010, 10:40



